Linda Vituma

Indikacijas dzemdes kakla sasisanait

e Anamnézes indic€tas

e Ultraskanas indicétas

e (Glabsanas
Celoni 1sam iesp€jamas komplikacijas izraisoSam dzemdes kaklam griitniecibas laika:
iedzimtas anomalijas, kirurgiskas manipulacijas anamnéze (konizacija), dzemdes kakla
slimibas, infekcija, progesterona deficits.

Pécoperacijas perioda vadisana
e Antibakteriala terapija nav nepiecieSama.
e Gultas reZims 24-48h
e AtturéSanas no dzimumattiecibam 1 ned@lu p&c operacijas

Kad nonem suves no dzemdes kakla péc dzemdes kakla sasiisanas operdcijas

e Apméram 37.griitniecibas nedela

e Jaradusies $adi sarezgijumi:

o Priekslaicigs augla idenspiisla plisums neiznésatas gritniecibas laika

Parmériga vaginala asinoSana
Intrauterina augla nave
Neparejosas dzemdes kontrakcijas
Horionamnionits

o O O O

Dzemdes kakla sasisanas operdcijas sarezgijumi?
e Prickslaicigas dzemdibu kontrakcijas
Dzemdes kakla distocija
Dzemdes kakla stenoze
Priekslaicigs augliidens apvalku plisums
Dzemdes kakla infekcija
Intrauterinas infekcijas attistiba (horijamnionits)

Vispargjas anestézijas raditi sarezgljumi (vemsana un slikta dtsa)
P&cdzemdibu infekcijas risks.

Dzemdes kakla sasusanas operdcijas kontrindikacijas
e Akuts maksts un dzemdes kakla ieckaisums, amniala infekcija
AsinoSana griitniecibas laika (placenta previa)
Priekslaicigs augla tidenspusla plisums
Dzemdes kakla atvérums >4cm
Prolabgjis augliidens plaslis.

! Te un turpmak izmantots avots: Rezeberga, D., & Andrejeva, S. (2016). Dzemdnieciba: Normala un
patologiska. Riga: Medicinas apgads.

2 Cervical Cerclage. (2020, August 24). Retrieved January 20, 2021, from
https://americanpregnancy.org/healthy-pregnancy/pregnancy-complications/cervical-cerclage-820/

Dzemdes kakla plisums, ja dzemdibas sakas pirms dzemdes kakla Suvju nonemsanas



Dzemdes kakla sasiisanas operacijas sagatavoSana operacijai’
e AtturéSanas no dzimumdzives ned€lu pirms operacijas
Anamngzes apkopoSana
Transvaginala ultrasonografiska (TVUS) izmekleSana
Neskaidro jautajumu parrunasana
Anestezijas nodroSinaSana
Aprikojuma sagatavoSana
Pacientes pozicionéSana
Atkartota pirmsoperacijas izvertéSana (augla skrininga izmeklgjumi)
Tokolize (atsevisSkos gadijumos; iegumi nav pieraditi).

Dzemdes kakla sasiisanas operacijas — metodikas

Makdonalda (McDonald) cirklaza

Transabdominala cirklaza

novests ek

Modificéta Sirodkara (Shirodkar) cirklaza

3 Allahyar Jazayeri, M. (2020, August 27). Cervical Cerclage: Technique, Pre-Procedure, Post-Procedure.
Retrieved January 20, 2021, from https://emedicine.medscape.com/article/1848163-overview#a?2



Pirmsgriitniecibas Lasa (Lash) procediira

Alternativa dzemdes kakla sasiisanas operacijam - dzemdes kakla pesarijs

Placenta

Urinpaslis

Maksts
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Auglis Pesarijs

Silikona gredzens, ko ievieto maksti, lai korigétu uterocervikalo lenki. Pareizi ievadits
pesarijs nostata dzemdes kaklu sakrali un mazina augla idenspiisla spiedienu uz cervikalo
kanalu. Pagarina gestacijas laiku. Ievada 2. un 3.trimestr — lidz 34.-36.ned¢lai. Mazaki
priekslaicigu augla tidens nopliiSanas riski un septisko infekciju riski.



