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Sakuma tiek radits asinsvada lumens (asinsvada ieksina®), pa kuru tek asinis. Sarkanas asins §linas
(eritrocTti) skrien asi, jo ir mazas un veiklas. LeikocTti (baltas asins $tinas) ir lielakas un, pateicoties no
membranas ,,izbaztam” olbaltumvielam, Keras pie asinsvada sieninas. Kapéc vini ta dara?

Situacija, kad jus vasara brienat basam kajam pa jirmalas smiltim un uzkapjat kada degenerativa
elementa atstatajam stikla lauskam, jusu visnotal tiraja pedas ick$€ja vide nonak visadi netirumi un
to skaitd arT bakt€rijas. Tas rada draudus organismam, tade] tas reage ar iekaisumu — kur§ gan nav
redzgjis strutas krajamies ievainotaja vieta. Strutas ir organisma cInas liecinieks un tas liela méra
veido leikocTti, kuri devusies cIna ar iebrucgju. Kur vini rodas? Izlien cauri asinsvada sieninai vieta,
kur nak signals par notikuso katastrofu. Filmina paradits, kam janotiek $tina, lai leikocita ripoSanu
apstadinatu un liktu tam izlist cauri asinsvada sieninai.

0:48 sadi liela palielinajuma izskatas $linas membrana ar visam taja ,,iekabinatajam”
olbaltumvielam. Membrana nav statisks veidojums, ta visu laiku mainas.

1:00 Pa membranu parvietojas tauku laivina ar taja saspraustam olbaltumvielam

1:20 paradits mehanisms, ka vienas stinas (leikocTta) membranas olbaltumviela, kas darbojas ka
receptors, uztver signalu no otras $linas (asinsvadu sieninas $inas) olbaltumvielas. Me&s Sobrid vel
atrodamies $kirba starp divam $onam.

1:36 Noklastam leikocTta v€dera. Tagad uz membranu skatamies no $iinas iekSpuses.

1:45 Tiek skaidrots, ka tas olbaltumvielas, kuras s€z ,,noenkurotas” membrana, signalu pasas talak
§lina ick§a nevar ienest, tade] tur palidz citas, kas pa membranu var braukt ka taksometri©

2:00 Stunas membranu no iekspuses stiprina viens Siinas skeleta veids, izveidojot tadus ramisus, kas
nelauj membranas sastavdalam nekontroléti parvietoties.

2:26 Zem membranas ir masivs $0nas skeleta slanis, bet dzilak Stnas citoplazma Stnas skelets ir ne
tik ,,brutals”, turklat tas pec vajadzibas veikli razojas un tikpat veikli var noardities. Filma paraditi
dazada veida stinas skeleta elementi, pa kuriem

3.40 Ovar tikt transporteti puslisi ar dazadu saturu icksa. Transportesanu veic ta saucamas motoras
olbaltumvielas, kuras ir nenormali simpatiskas :D Stinas skelets nodrosina arf citu $iinas organoidu
novietojumu.

4.04 Mitohondrijs censas izspraukties garam citoskeleta elementiem.

4.14 Redzama vieta, kur tiek razoti un organizeti citoskeleta elementi — centrosoma, kuras galvena
sastavdala ir centriola.

4.28 Apaksgja dala redzams kodols ar poram, caur kuram nak ara tadi diedzini ar galvam :D Ta
izskatas informacija, kas norakstita no kada géna un iet uz ribhosomam taisit kadu olbaltumvielu.
Hromosomas un tajas esoSie gé€ni no kodola netick laisti ara. Ta ir bibliot€ka, kura lauj iznest tikai
kopijas, bet pasas gramatas uz majam nedod.
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4.44 pie $1s molekulas piesaistas 2 sikas vienibas, kopa izveidojot ribosomu. Ribosoma skrien, lasa
informaciju un uz ta pamata buve olbaltumvielu. Paraditi tr1s olbaltumvielas izmantosanas veidi —

« olbaltumviela p&c veidosanas paliek citoplazma,
« saistas ar nes€jolbaltumvielu, kas to nogada mitohondrija vai kada cita organoida

« ribosomai piesaistoties pie graudaina endoplazmatiska tikla, jauna olbaltumviela tiek ielaista taja.
Olbaltumvielas, kuram paredzets palikt ,,iestaditam” membrana, tiek tur ieliktas jau uzreiz p&c
sintézes.

5.32 No endoplazmatiska ttkla nopumpurojas membranu puslisi, kuri satur jaunveidotos
savienojumus un membrana iestaditas olbaltumvielas. Paslii tick nesti uz kurieni? © ja, uz Goldzi
kompleksu.

5.57 Goldzi komplekss

6.15 Nu jau pilnigi gatavi savienojumi ($inT gadfjuma tadi, kas liks letkocTtam stipri piesaistities pie
asinsvada sienas $nas, lai apstatos un varétu list cauri) tiek nesti membranas puslT uz $tinas
membranu.

6.23 Puslis saplust ar Sinas membranu, dazus savienojumus izlaizot no $iinas ara, bet dazus atstajot
iebakstTtus membranas sastava.

6.35 Tick parstastits veikli viss process- iekaisuma vieta olbaltumviela (no augsas nakosa) nodod
signalu leikocTta receptoram. Tas signalu nodod talak sona, ka rezultata tas olbaltumvielas, kuru
celam mes izsekojam, uz membranas tiek sabiditas pulcinos, ,,atveras”, piekeras pie asinsvada
sieninas $nas un apstadina leikocTtu.

7.20 Stipri vienkarsak $is process izskatas no malas — leikocits apstajas, klust plakans un izspraucas

cauri $nam, aiziet uz vietu, kuru esat sabojajusi un saglaba jiis sveikus un veselus©
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